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Läuse

Sehr geehrte Familie,

machen Sie sich keine Sorgen, manche Kinder sind häufiger von Läusen betroffen. Sollten Sie Läuse 
oder Nissen im Haar oder am Kopf Ihres Kindes bemerken, ist dies eine gesicherte Diagnose und 
bedarf keiner weiteren Untersuchung. 

Sie können direkt mit der Behandlung beginnen. Bitte kaufen Sie sich ohne Rezept in der Apotheke 
beispielsweise NYDA Läusespray und folgen Sie der Anweisung in der Packungsbeilage oder in Ihrer 
Apotheke. 

Die Anwendung sollte in der Regel nach 10 Tagen wiederholt werden. Sollten mehrere 
Familienmitglieder entsprechende Beschwerden haben, sollten auch diese mit behandelt werden. 

Folgende Hygienemaßnahmen sollten eingehalten werden: Bettwäsche und Kleidung sollten möglichst 
bei 60°C gewachsen werden. Waschen Sie Ihre Hände gründlich und regelmäßig mit Seife und halten 
Sie Ihre Fingernägel kurz.

Nach erfolgter Behandlung darf Ihr Kind gerne wieder eine Gemeinschaftseinrichtung besuchen. Sie 
benötigen keinen Termin bei uns.


